
  

Thánh Lễ Chúa Nhật

Lễ I (Lễ Gia Đình)............................. 7:30 AM
Lễ II (Lễ Thanh Niên)...................... 10:00 AM
Lễ III (Lễ Thiếu Nhi)........................ 12:00 PM
Lễ IV (Lễ Gia Đình)........................... 5:00 PM

Ngày Thường
Thánh Lễ	7:00 AM và 7:00 PM

Thứ Bảy
Khấn ĐMHCG................................... 5:30 PM
Thánh Lễ	8:00 AM và 6:00 PM

Thứ Năm Đầu Tháng
Thánh Lễ, Chầu Lượt........................ 7:00 PM

Thứ Sáu Đầu Tháng
Chầu Đền Tạ, Thánh Lễ................... 6:00 PM

Lễ Trọng - Buộc
Lễ Sáng	  6:45 AM và 9:00 AM 
Lễ Chiều	 7:00 PM và 9:00 PM

Đọc Kinh Tôn Vương Chúa Nhật
Xin liên lạc với các Trưởng Khu.

Giải Tội
Thứ 2 và Thứ 3:  Không có giải tội, 
Thứ 4,5,6:  6:15- 7:00 pm, Thứ 7:  5:15 pm-6:00 pm

Rửa Tội 
Xin liên lạc với VPGX trước đầu tháng để được hướng 
dẫn Rửa Tội lúc 7:00 pm Thứ Bảy đầu tháng và Rửa 
Tội lúc 4:00pm Thứ Bảy tuần II mỗi tháng.

Lớp Giáo Lý Dự Tòng - Dự Bị Hôn Nhân
Xin liên lạc với Văn Phòng Giáo Xứ.

Hôn Phối 
Cần liên lạc với Văn Phòng Giáo Xứ ít nhất sáu tháng 
trước ngày cưới để làm hồ sơ Hôn Phối.

Đám Tang
Khi có người qua đời, xin LL
ông Phạm Đức Hùng: 469-212-3452 

Chúa Nhật: Giáo Lý-Thiếu nhi -Việt ngữ
Giáo Lý: 10:15am - 11:45am
Việt Ngữ: 2:00pm - 3:00 pm
Thiếu nhi: 3:00pm - 4:00pm

Chương Trình Mục Vụ

Hội Các Bà Mẹ Công Giáo
Bà Lý Thị Kim Phiến . . . 972-496-6752

Hội Đạo Binh Đức Mẹ
Ô. Vũ Tiến Công..... (972)-679-8024

Hội Đức Mẹ Hằng Cứu Giúp
 Bà Vũ Kim Oanh . . . .  469-831-4848

Đoàn Thanh Niên Công Giáo
Chị Lê Trang Anh Thư .... 214-868-8236

Mục Vụ Giới Trẻ
Chị Kim Anh Do .... 469-396-8843

Nhóm Nguồn Sống
A.  Nguyễn Trí.......(214) 406-3475 

Ban Trật Tự
Ngô Tuấn:  972-365-4188

Nhóm Làm Đẹp Nhà Chúa
Ông Phạm Đức Hưng....... 214-315-9269

Safety Environment Officer
Cô Nguyễn T. T. Nga.. 972-890-7917

Cô Ngô Hoàng Chi........ 972-693-8649

Nhóm Bác ái
 Cô Diễm Phước.......972-489-1171

Hội Quán Giáo xứ
 A. Nguyeãn Tieán Ñaït  972-414-4672

Nhà Bình An (nhà cốt)
C. Voõ Thò Ngoïc Lieâm  972-234-0565

Đại Diện Bảo Trợ Ơn Gọi
Anh Nguyeãn Minh Tieán.......972-408-5996

Chánh Xứ: Lm. Phêrô Bùi Quang Tuấn, DCCT
Phoù Xöù: Lm. Giuse Nguyễn Minh Quang, DCCT
                   Phó tế: Vincent Đàm Hữu Thư

Lòch Trong Tuaàn

Thứ Ba 3-3: 

Thứ Hai 2-3: 

Thứ Tư  4-3: St. Casimir

Chúa Nhật 2 Mùa Chay - ngày 1/ 3 / 2015

Khu 1:
Khu 2: Ô. Phạm Huy Thể (214)-603-2330
Khu 3: Ô. Nguyễn Hữu Tính (972)272-9625
Khu 4: Ô. Nguyễn Bình (469) 878-0510
Khu 5: Ô. Ngô Suốt (972) 644-5790
Khu 6: Ô. Nguyễn Văn Tiến (972) 479-0230
Khu 7: Ô. Nguyễn Hưng (214) 208-4488
Khu 8: Ô. Nguyễn T. Trung  469-734-0057 
Khu 9: Bà Ngô Hoàng Chi 972-693-8649
Khu 10: Ô. Phạm Văn Địa (469) 288-2310
Khu 11: Ô. Lê Tấn Dũng (972) 384-0366
Khu 12: Ô. Nguyễn Kỳ Sơn (972) 679-7339

Caùc Giaùo Khu

HỘI ĐỒNG MỤC VỤ                  
Ô.  Trần Anh Kim. . . . . . . .214-606-1956. 

HỘI ĐỒNG TÀI CHÁNH
Ô. Phạm Hữu Tuấn . . . . . . . .469-879-9729

HỘI ĐỒNG THƯỜNG VỤ
Ô. Nguyễn Kỳ Sơn . . . . . .     972-679-7339

KHỐI PHỤNG VỤ
Ô. Phạm Đức Hùng ........... 469-212-3452

Ô. Nguyễn Hữu Đào ............ 972-276-9879

Ban Thừa Tác Vụ Rước Lễ
Ô. Lý Phước Hồng ........... 972-816-9109

Ban Thừa Tác Vụ Sách Thánh
Ô. Phạm Văn Lập . . . . ....... 972-496-4412

Ban Giúp Lễ
Quách Kỳ Trân  .............. (210) 714- 5222

Ca Đoàn
Thánh Linh . . . . . . . . . . . . 214-289-9581
Trinh Vương  . . . . . . . . . . . 972-496-2789
Augustine . . . . . . . . . . . . .  214-534-4362
Fiat . . . . . . . . . . . . . . . . . .  214-642-4351
Thiếu Nhi . . . . . . . . . . . . .  214-207-8548
CĐ Gioan Vianney. . . . . .  469-583-2788

KHỐI GIA ĐÌNH
Ban Dự Bị Hôn Nhân

Ô. Lê Văn Tới . . . 972-422-0331

CT Thăng Tiến Hôn Nhân Gia đình
A. Nguyễn Lý . . . . . . . . . . 469-328-4702

Đại diện Tòa Án Hôn Phối
 Ô. Ngô Bá Nhân  972-365-7032

KHỐI GIÁO DỤC
Ban Giáo Lý

Sr. Trần Janine Van, CMR.  816-489-6759

Ban Việt Ngữ
 Cô Trần Lê Thủy  . . . . .  . . 972-934-2023

Hội Phụ Huynh
A. Nguyễn Xứng: 469 450 3876

Đoàn Thiếu Nhi Thánh Thể
A.Phạm Tường Long . . . . .  469-835-7345

Ban Giáo Lý Dự Tòng
Phó tế Đàm Hữu Thư . . . . .  972-523-0037

KHỐI HỘI ĐOÀN  
Đoàn Liên Minh Thánh Tâm

Anh Phạm Đức Lâm  ...    214-549-0897

Thứ Năm 5-3: 

Thứ Sáu 6-3:  Kiêng thịt  

Thứ Bảy 7-3: Th. Perpêtua và Th. Phêlixita, tử đạo



I. LỊCH SỬ

Bối cảnh của sách Ezra và Nehemia là thời kỳ 200 năm của đế quốc Ba 
Tư. Thời kỳ này bắt đầu từ năm 539 trước Công nguyên khi Kyrô đại đế của 
Ba Tư nắm quyền kiểm soát toàn vùng Cận Đông, cho đến năm 333 trước 
Công nguyên là lúc Alexander đại đế của Hi Lạp giành quyền thống trị. 
Sách Ezra và Nehemia tập trung vào hai giai đoạn: (1) giai đoạn thứ nhất 
(538-515) khi những người lưu đày đầu tiên trở về Giuđa dưới quyền lãnh 
đạo của Sheshbazzar và tái thiết Đền thờ dưới sự lãnh đạo của Zerubbabel 
và Jeshua, và (2) giai đoạn thứ hai (445-398) với việc xây dựng tường thành 
Giêrusalem và cải tổ tôn giáo dưới quyền lãnh đạo của Nehemia.

1. Hồi hương và tái thiết Đền thờ (538-515 trước Công nguyên)

Trong năm đầu tiên của triều đại vua Kyro (538), nhà vua ra chiếu chỉ 
cho phép dân Do Thái lưu đày được trở về quê hương. Nhưng không phải 
mọi người dân lưu đày đều trở về. Một số người cảm thấy thoải mái với cuộc 
sống trên miền đất lưu đày, có người lại làm ăn phát đạt, đang khi đó quê 
hương họ (Giuđa) vẫn còn là miền đất nghèo khổ và bị tàn phá. Do đó lúc 
ban đầu chỉ có một số ít người trở về, sau này sẽ đông hơn.

Sau khi vua Kyro qua đời (530), Cambyses lên ngôi và đã có công 
chinh phục được Ai Cập. Tuy nhiên ông bị lật đổ và Darius I lên ngôi trị 
vì từ 522-485 trước Công nguyên. Trong thời Darius, cộng đồng Do thái ở 
Giuđa đã phát triển rất nhanh. Dưới sự lãnh đạo của Zerubbabel (một nhà 
lãnh đạo dân sự) và Jeshua (một tư tế), Đền thờ đã được tái thiết và được 
cung hiến bằng một nghi lễ trọng thể năm 515. Đây là ngôi Đền thờ thứ hai 
sau Đền thờ do vua Salomon xây và đã bị tàn phá. Ngôi Đền thờ này đã 
trở thành trung tâm đời sống của người Do Thái cho đến khi bị quân Roma 
tàn phá vào năm 70 sau Công nguyên. Việc tái thiết Đền thờ là công trình 
lớn lao đầu tiên mà dân thực hiện, và được coi là đá nền cho việc tái thiết 
cộng đồng.

2. Tái thiết tường thành Giêrusalem và cải cách tôn giáo (445-398 trước 
Công nguyên)

Sách Ezra và Nehemia hầu như không nói gì đến giai đoạn 70 năm từ 
khi tái thiết Đền thờ đến khi bắt đầu sứ vụ của Nehemia (515-445). Sau khi 
vua Darius qua đời, Xerxes lên ngôi trị vì từ 485-465, kế đó là Artaxerxes I 
(465-425). Chính trong triều đại của Artaxerxes, cộng đồng Do Thái lại một 
lần nữa phát triển rất mạnh.

Trong thời lưu đày, Nehemia đã trở thành một viên chức cao cấp trong 
triều đình nhà vua. Năm 445 ông được Artaxerxes sai đến Giuđa lãnh đạo 
cộng đồng Do Thái (Neh 2,1). Trong nhiệm kỳ đầu làm người lãnh đạo 
Giuđa, Nehemia đã tiến hành việc xây dựng tường thành chung quanh 
Giêrusalem mặc dù bị một số người chống đối. Khi hoàn thành công việc 
này, ông đã trở lại Ba Tư năm 443 nhưng chỉ sau một thời gian ngắn, ông 
quay lại Giuđa. Trong nhiệm kỳ thứ hai, ông tiến hành nhiều cuộc cải cách 
nhằm củng cố và tăng cường sức mạnh của cộng đồng Do Thái, không chỉ 
vì cộng đồng này mà còn vì ích lợi của Ba Tư.

Ezra là hậu duệ của Aaron và là một ký lục. Khi cuộc hồi hương bắt 
đầu, ông được nhà vua trao trách nhiệm hoà giải người Giuđa và người 
Samari. Là một ký lục, ông đã thu thâp những bản thảo Thánh Kinh và 
Truyền Thống để làm thành một tổng thể dễ hiểu. Ông chủ trương tách biệt 
người Do Thái với người nước ngoài, và cố gắng kêu gọi dân chúng tuân 
theo những nguyên tắc sống của Do Thái giáo.

II. NỘI DUNG THẦN HỌC

1. Lịch sử và những sách viết về lịch sử

Trong toàn bộ Thánh Kinh Do Thái, có ba khối sử liệu trình bày về 
những biến cố lớn trong lịch sử Israel: (1) Bốn sách đầu tiên của Thánh 
Kinh trình bày giai đoạn từ khi hình thành nhân loại đến khi con cái Israel 
chuẩn bị đặt chân vào Đất Hứa, (2) từ sách Đệ nhị luật cho đến sách Các 
Vua II trình bày giai đoạn từ khi dân vào Đất Hứa rồi qua thời quân chủ 
cho đến khi lưu đày bên Babylon, và (3) sách Biên Niên Sử và sách Ezra, 

Nehemia trình bày giai đoạn từ khi vua Đavít nổi lên cho đến khi tái 
thiết Đền thờ thời hậu lưu đày.

Tất cả những sử liệu này không chỉ mang tính biên niên sử nhưng 
còn nhắm mục đích trình bày ý nghĩa thần học. Đối với sách Ezra và 
Nehemia cũng vậy. Tuy hai sách này cung cấp nhiều thông tin về mặt 
lịch sử nhưng mục đích chính vẫn là tuyển chọn và sắp xếp các tư liệu 
cho phù hợp với mối quan tâm thần học của tác giả.

Hãy thử nhìn lại cách sắp xếp trong hai sách này:

Phần I (Ezra 1-6): Tái thiết Đền thờ
Phần II (Ezra 7-10): Củng cố việc thờ phượng của cộng đoàn
Phần III (Neh 1-7): Tái thiết Đền thờ Giêrusalem
Phần IV (Neh 8-13): Củng cố cộng đoàn chung quanh lề luật

2. Những ý tưởng thần học chính

Công trình của Thiên Chúa và sự trợ giúp của người Ba Tư: Giống 
như các tác giả thời trước, những người biên soạn sách Ezra và 
Nehemia cho rằng chính Giavê, Thiên Chúa của Israel, điều khiển lịch 
sử thế giới. Kể cả sự sụp đổ của dân tộc và tình trạng lưu đày cũng là 
việc Chúa làm. Bây giờ cũng chính Thiên Chúa đem dân lưu đày trở về. 
Sự trợ giúp của chính quyền Ba Tư trong việc tái thiết đất nước được 
trình bày như là do Chúa sắp xếp.

Đền thờ và việc phụng tự: Sách Ezra và Nehemia chú trọng đặc 
biệt đến Đền thờ và việc thờ phượng, do đó việc tái thiết Đền thờ được 
trình bày như mục tiêu chính yếu của dân lưu đày. Đồng thời những chi 
tiết về tế lễ cũng như tư tế được quan tâm đặc biệt trong sách này.

Một dân được tách riêng ra cho Chúa: Trước thời lưu đày, dân 
Israel có căn tính rất rõ ràng. Họ là một dân độc lập, có lãnh thổ riêng 
với thủ đô là Giêrusalem, có các vua của mình từ Đavít cho đến các 
vua khác, có Đền thờ là nơi Chúa ngự. Thế nhưng họ đã đánh mất tất 
cả khi bị đem đi lưu đày. Bây giờ khi được trở về, họ cố gắng xây dựng 
lại căn tính của dân tộc trong hoàn cảnh mới bằng cách bảo vệ tính 
riêng biệt của mình so với các dân khác. Từ đó ta hiểu được tại sao 
có những quy định khắt khe, vd. không được kết hôn với người nước 
ngoài. Tất cả nhằm bảo vệ căn tính của dân tộc mình. Ngày nay khi 
đọc sách Ezra và Nehemia, cần đặt mình trong bối cảnh trên để hiểu 
được tâm tư ý hướng của tác giả.

Tính liên tục: Sách Ezra và Nehemia tìm cách khẳng định rằng 
dân Do Thái giáo sau lưu đày và Israel trước lưu đày chỉ là một. Israel 
ngày xưa được làm thành từ 12 chi tộc, bây giờ hầu hết những người 
từ lưu đày trở về cũng định cư ở những vùng đất tổ tiên họ đã ở. Đền 
thờ cũng được xây trên nền cũ. Việc tế tự cũng được trao cho hâu duệ 
của những vị tư tế ngày xưa. Sinh hoạt phụng tự cũng lấy lại những 
nghi thức cũ, và lề luật hướng dẫn cộng đồng là luật Môsê. Tất cả đều 
nhấn mạnh tính liên tục giữa cộng đoàn sau lưu đày và Israel trước 
thời lưu đày.

III. NHỮNG BÀI HỌC QUAN TRỌNG

Có thể rút ra nhiều bài học cần thiết cho đời sống đức tin khi đọc 
sách Ezra và Nehemia. Ở đây chỉ xin nêu ra hai bài học lớn:

1. Củng cố căn tính tôn giáo

Dân Israel từ miền đất lưu đày trở về đã cô gắng củng cố căn tính 
tôn giáo của dân tộc họ là dân được tách riêng ra để dành cho một 
mình Chúa. Để thực hiện công việc này, họ được mời gọi:

- Trung thành với việc cử hành các ngày lễ tôn giáo ( lễ Vượt Qua, 
lễ Lều, lễ Ngũ Tuần...)

- Quy tụ mỗi ngày sabat để nghe Lời Chúa và giữ luật sabat
- Cầu nguyện hằng ngày

2. Gia đình, môi trường chuyển giao đức tin

Hơn bao giờ hết, các gia đình công giáo - nhất là những gia đình 
trẻ - cần ý thức điều này, và các lớp chuẩn bị hôn nhân cần xem đây là 
một chủ đề phải được nhấn mạnh.

Câu ghi lòng cho tuần: Và từ đám mây, có tiếng phán rằng: “Đây là Con Ta yêu dấu, 
hãy vâng nghe lời Người.” Mc 9, 7

Tuaàn 53: 
(Coù theå nghe baøi giaûng naày taïi website: www.dmhcg.org  muïc Kinh Thaùnh 100 Tuaàn)



Website cuûa Giaùo xöù vôùi nhieàu tin töùc vaø thoâng tin caàn thieát: http://www.dmhcg.org
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Khoùa Döï Bò Hoân Nhaân 19 - Muøa Xuaân 
2015
seõ khai giaûng vaøo chieàu Thöù Saùu, ngaøy 6 thaùng 3, 
2015  luùc 7:00 PM 
taïi Trung taâm Thaùnh An Phong/ Giaùo xöù Ñöùc Meï 
Haèng Cöùu Giuùp.
Caùc anh chò coù döï ñònh thaønh hoân vaøo naêm 2015 
hay 2016 caàn ghi danh theo hoïc khoaù naøy.
Khoùa hoïc noùi tieáng Vieät, giaûng vaøo 2 cuoái tuaàn:
Thöù Saùu 6 thaùng 3, töø 7:00 PM ñeán 9:30 PM. 
Thöù Baåy 7 thaùng 3; töø 8:30 AM ñeán 5:00 PM
Thöù Saùu 13 thaùng 3; töø 7:00 PM ñeán 9:30 PM. 
Thöù Baåy 14 thaùng 3; töø 8:30 AM ñeán 5:00 PM 
Caùc hoïc vieân chæ ñöôïc caáp Chöùng chæ neáu theo 
hoïc töø buoåi ñaàu vaø döï ñaày ñuû caùc giôø hoïc. 
Ngoaøi ra, caùc hoïc vieân caàn phaûi laøm caùc caâu hoûi 
FOCCUS trong buoåi hoïc ñaàu khoùa vaø hoaøn thaønh 
chöông trình naøy theo yeâu caàu cuûa Giaùo phaän 
Dallas.
Ghi danh taïi Vaên phoøng Giaùo xöù.  Neáu coù thaéc 
maéc xin goïi:  972-414-7073.

Chaàu Thaùnh Theå Thöù Naêm Ñaàu Thaùng
Kính môøi Coäng ñoaøn Daân Chuùa tham döï giôø Chaàu 
Thaùnh Theå vaøo moãi thöù Naêm Ñaàu Thaùng, sau 
thaùnh leã chieàu. 

Chaàu Thaùnh Theå Thöù Saùu Ñaàu Thaùng 
Moãi thöù Saùu Ñaàu Thaùng seõ coù Chaàu Thaùnh Theå töø 
sau Thaùnh Leã 7 giôø saùng ñeán 7 giôø toái. 
Ñaëc bieät töø 3-3:15pm: Ñoïc chung kinh Loøng Chuùa 
Thöông xoùt 
Kính môøi coäng ñoaøn tham döï.

Giaûi Toäi Muøa Chay taïi Giaùo xöù Ñöùc 
Meï Haèng Cöùu Giuùp

Thöù Hai ngaøy 16/3/2015 – Thaùnh leã luùc 6:30pm, 
giaûi toäi töø 7pm-9pm – nhieàu cha giaûi toäi
Thöù Ba  ngaøy 17/3/2015 – giaûi toäi töø  9am-12pm 
– coù 4 cha giaûi toäi
Thöù Hai ngaøy 23/3/2015 - Thaùnh leã luùc 6:30pm, 
giaûi toäi töø 7pm-9pm – nhieàu cha giaûi toäi
Thöù Ba ngaøy 24/3/2015 – giaûi toäi töø 9am-12pm – 
coù 4 cha giaûi toäi

Kính môøi coäng ñoaøn tham döï

Thoâng Baùo Môû Lôùp Tìm Hieåu Tin Möøng 
Thaùnh Mac-coâ
Giaùo Xöù ÑMHCG môû lôùp Tìm HieåuTin Möøng 
Theo Thaùnh Maccoâ do quùi Cha Nguyeãn Minh 
Quang vaø thaày Phoù Teá Ñaøm Höõu Thö phuï 
traùch. Lôùp seõ hoïc haøng tuaànvaøo moãitoái Thöù 
Naêm töø ngaøy 05 thaùng 03 ñeán ngaøy 28 thaùng 05 
naêm2015töø luùc 8 giôø ñeán 9 giôø taïi Trung Taâm 
Thaùnh Alphonsoâ phoøng 139 & 141
Nhöõng ai muoán theo hoïc, xin ñieàn ñôn ghi danh 
taïi vaên phoøng Giaùo Xöù.
Moïi thaéc maéc xin goïi 972-523-0037

Thoâng Baùo: COMMUNITY SALE GIUÙP 
NGÖÔØI NGHEØO
Vaøo Hai Ngaøy Thöù Baûy vaø Chuû Nhaät - Ngaøy 21 
& 22 Thaùng 03 Naêm 2015
Töø 9:00 Saùng Ñeán 4:00 Chieàu
Coù dòch vuï hôùt toùc nam nöõ, hot dog, cookies, giaûi 
khaùt...
Ban Toå Chöùc Xin Ñoùn Nhaän Taát Caû Nhöõng Quaø 
Bieáu, Vaät Duïng, Quaàn AÙo, Maùy Moùc...Trong 
Tình Traïng Coøn Môùi Hoaëc Môùi 70% Trôû Leân 
Trong Caùc Ngaøy Töø 07 Ñeán 18 Thaùng 03 Naêm 
2015
Töø 10 Giôø Saùng Ñeán 2 Giôø Chieàu Taïi Nhaø Gieâ-
ra-ñoâ.
Xin Lieân Laïc: 972-489-1171 hay 469-236-9523
 
Giaùo Xöù Chaân Thaønh Caùm Ôn

Chöông Trình Tónh Taâm Muøa Chay 2015
Taïi Giaùo Xöù Ñöùc Meï Haèng Cöùu Giuùp

Cha Giaûng phoøng: Linh muïc Ñaminh Phaïm Tónh, 
SDD
Toái thöù Hai ngaøy 2/3, toái thöù Ba ngaøy 3/3 vaø toái 
thöù Tö ngaøy 4/3
Thaùnh Leã: 6:30 p.m.   Giaûng Tónh Taâm: 7-9pm
ÑEÀ TAØI: “MUOÁN HAÏNH PHUÙC PHAÛI THAY 
ÑOÅI”
Kính môøi coäng ñoaøn daân Chuùa ñeán tham döï.




